
1km地点

【会場MAP】横浜ノース・ドック／個人10km、5km

入

入場ゲート

荷物置き場F

■個人10km（10:20スタート）
周回数：5kmコースを2周
スタート：フィニッシュ地点と同位置

■個人5km（10:30スタート）
周回数：5kmコースを1周
スタート：フィニッシュ地点と同位置
------------------------------------------------------
・入場時間は8:00～9:50となります。
大変な混雑が予想されますのでお早めにご来場下さい。
・給水はコース上2か所の予定です。
・貴重品のお預かりサービスはございません。
・同行者は待機エリア以外の場所で応援してはいけません。
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東神奈川駅

F：フィニッシュ（計測）地点

待機
エリア

【イベント開催に当たってのお願い】
・1DAYパスは入場ゲートの前でお一人ずつお渡しします。
その後、憲兵隊に身分証と1DAYパスをご提示下さい。パスは退場時に回収します。

・ビン、ガラス、刃物、危険物のお持ち込みはできません。飲食物はOK。

・待機エリアは芝生広場となるためレジャーシートのご持参を推奨します。

・ウォーミングアップは「待機エリアの周辺のみ」可能となります。
レース前はコース上でも立ち入れないエリアがございますのでご了承下さい。

・米軍関係者よりお声を掛けられた際は必ず指示に従って下さい。

S：スタート地点
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